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Nachbetreuung

Im Anschluss an die Operation erfolgt im Aufwachraum eine 

einfühlsame Betreuung mit kontinuierlicher Überwachung 

der Vitalfunktionen und einer adäquaten Schmerztherapie. 

Die Dauer des Aufenthaltes liegt in der Regel zwischen ein und 

zwei Stunden, kann bei Bedarf aber auch länger andauern. 

Das Prinzip ambulanter Operationen besteht grundsätzlich 

darin, den Patienten bereits am Tag des Eingriffs wieder zu 

entlassen. Voraussetzung ist die Abholung und Nachbe-

treuung durch eine erwachsene Person zu Hause.

Bettenstation

Dem OP-Zentrum ist eine Bettenstation angeschlossen. Die 

Übernachtung erfolgt in Ein- oder Zweibettzimmern (TV, 

WLAN, Verpflegung inklusive) und kann auf Wunsch des 

Patienten bei ausgedehnten Operationen oder nicht gewähr-

leisteter häuslicher Betreuung gegen Eigenleistung in An-

spruch genommen werden.

Die Nachbetreuung inklusive Schmerztherapie und Wund-

kontrolle übernehmen hier das Fachärzteteam sowie exami-

nierte Krankenschwestern für die pflegerische Betreuung.

Ambulantes OP-Zentrum

Schneeberg mit Bettenstation

 MVZ Schneeberg



Ambulanter und stationärer Aufenthalt

Das ambulante OP-Zentrum der Poliklinik unterstützt das me-

dizinische Angebot für Stadt und Region auf höchstem 

Niveau. Seit Januar 2020 operieren am Standort niederge-

lassene Ärzte unterschiedlicher Fachrichtungen als auch ex-

terne Partner. 

Unsere Einrichtung verfügt über 2 Operationssäle, separate 

Aufwachräume und eine Sterilisationseinheit in Kooperation. 

Diese fachübergreifende Spezifikation ermöglicht die Durch-

führung einer Vielzahl an unterschiedlichen Operationen so-

wie eine ausgezeichnete postoperative Betreuung der 

Patienten.

Medizinisches Leistungsspektrum

• Allgemeinchirurgie / Proktologie

• Augenchirurgie

• Ästhetische Chirurgie / Belegarzt MKG

• Oralchirurgie (Zahn-OPs)

• Schmerztherapie

• Unfallchirurgie / Orthopädie

• Urologie

Ambulante Operationen

Anästhesie

Die Wahl der Anästhesiemethode trifft der Anästhesist auf 

Basis eines ausführlichen Gespräches, das im OP-Zentrum 

vor der Operation stattfindet. Im Einzelfall kann dieses 

Gespräch auch telefonisch oder erst am OP-Tag erfolgen.

Dafür werden vorangegangene Untersuchungen und 

Befunde herangezogen. In Abstimmung mit den Operateuren 

erfolgt anschließend eine individuelle Auswahl des geeigne-

ten Narkoseverfahrens für den jeweiligen Patienten. Angebo-

ten werden verschiedene Formen der Allgemeinanästhesie, 

„Dämmerschlaf“-Narkosen (s.g. Analgosedierungen) sowie 

verschiedene Verfahren der Regionalanästhesie (Spinal-

anästhesie, periphere Nervenblockaden).

• Operieren auf Krankenhausniveau

• höchste Ansprüche an Sicherheit und Hygiene

• ausschließlich Fachärzte und Fachpersonal

• medizinische Versorgung für Patienten ab 1 Jahr


