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Parken

25.10.2025 | 9:00 bis 16:00 Uhr

Sozialpädiatrisches Zentrum (SPZ)

muskuläre Hypotonie (631090527)
Bewegungsstörung/ADHS (160779192)
Medienkonsum (1526446030)



Sehr geehrte Damen und Herren,

neuer Ort – neue Impulse. Nach Umzug in unsere neuen Räum-

lichkeiten in der Flemmingstraße freuen wir uns, interessierte 

Kolleginnen und Kollegen zu unserem diesjährigen SPZ-Symposium 

begrüßen zu dürfen. Am 25.10.2025 erwartet Sie zum Leitthema 

ein abwechslungsreiches Programm mit spannenden Vorträgen, 

fachlichem Austausch und der Gelegenheit, unsere neuen Räume 

kennenzulernen. Wir freuen uns auf Ihre Teilnahme und viele 

inspirierende Impulse. 

Im Namen des gesamten SPZ-Teams grüßt Sie herzlich

Dr. med. B. Ukley

Ärztliche Leitung des SPZ Chemnitz 

ab 08:30 Uhr Eintreffen der Teilnehmer und Registrierung  

  

09:00 - 09:05 Uhr Begrüßung und Einleitung in die Thematik

  Britt Ukley, Chemnitz

09:05 - 09:35 Uhr Neurofibromatose - Erfahrungen in der Therapie

  Dirk Heinicke, Kreischa/Zscheckwitz

09:35 - 10:05 Uhr Was gibt es Neues bei Duchenne und SMA?

  André Heinen, Dresden

10:05 - 10:35 Uhr  Auf die Füße geschaut - Intervention aus

  orthopädischer Sicht  

  Volker Zwingenberger, Marienberg

10:35 - 11:05 Uhr Frühstückspause 

Bewegungsstörungen   

11:05 - 11:30 Uhr Bewegung ist alles! 

  Was tun, wenn es zu viel oder zu wenig ist?!  

  Britt Ukley, Chemnitz

11:30 - 12:00 Uhr Seltene Epilepsie-Syndrome 

  Interventionsmöglichkeiten  

  Tatjana Kovacevic-Preradovic, Radeberg

12:00 - 12:30 Uhr  Motorische Unruhe - ADHS oder doch 

  Wahrnehmungsstörung? 

  Martina Pelster, Simone Meltke, Chemnitz 

12:30 - 13:30 Uhr Mittagspause 

Prävention  

13:30 - 14:00 Uhr Gesundheitsfürsorge beginnt früh

  Annika Brautzsch, Chemnitz

14:00 - 14:30 Uhr Kinderschutz - Strukturen und Vernetzung

  Sozialpädagogen-Team SPZ, Chemnitz

14:30 - 15:00 Uhr "Licht aus, Spot an" - Medien und Schlaf

  Simon Lobstein, Chemnitz

15:00 - 15:30 Uhr Die großartige Welt der Medien

  Fluch und Segen für die Entwicklung 

  der Kinder

  Sebastian Steger, Chemnitz 

15:30 Uhr  Verabschiedung und 

  Besichtigung SPZ-Neubau  

 Fachärztin für Kinder- und Jugendmedizin | SP Neuropädiatrie Dr. med. Britt Ukley

Ärztliche Leitung Sozialpädiatrisches Zentrum | Poliklinik gGmbH Chemnitz

 Facharzt für Kinder- und Jugendmedizin | SP NeuropädiatrieDr. med. Dirk Heinicke

Chefarzt Kinder- und Jugendklinik | KLINIK BAVARIA Kreischa/Zscheckwitz

 Facharzt für Kinder- und Jugendmedizin | Abteilung Neuropädiatrie André Heinen
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 Fachärztin für Kinder- und JugendmedizinDr. Tatjana Kovacevic-Preradovic
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Physiotherapeutin Sozialpädiatrisches Zentrum Martina Pelster 

Poliklinik gGmbH Chemnitz
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 Sachgebietsleiterin Kinder- und Jugendärztlicher Dr. med. Annika Brautzsch

Dienst | Stadt Chemnitz, Amt für Gesundheit und Prävention, Abteilung Kinder- und 

Jugendgesundheitsschutz
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