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Physiotherapeutisches  

Zentrum Flemmingstraße

 Informationen zum praktischen Ablauf

Zu Ihrer Behandlung benötigen Sie ein Handtuch, ggf. 

Sportkleidung und Sportschuhe. Wir bitten Sie schon 15 

Minuten vor dem eigentlichen Behandlungsbeginn vor Ort 

zu sein. Planen Sie bitte auch Zeit für die Parkplatzsuche 

ein. Durch die stattfindenden Bauarbeiten ist dies immer 

wieder erschwert.

• Behandlungsbeginn innerhalb von 3 - 4 Tagen

• Für jeden Patienten sind alle Leistungen auch über die 

gesetzlichen und privaten Krankenkassen auf Rezept 

des niedergelassenen Arztes möglich.

• Leistungen auch ohne Rezept (im Rahmen des sekto-

ralen Heilpraktikers)
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Arbeitsunfall - Was tun?



Therapieschwerpunkte

Physiotherapie

• Frühfunktionelle Nachbehandlung von Patienten nach 

einem Arbeitsunfall oder einer Berufserkrankung

• Frühfunktionelle Handtherapie

• Berufsbezogene Krankengymnastik

• Krankengymnastik auf neurophysiologischer Basis

• Manuelle Therapie der Extremitäten und der 

Wirbelsäule

• Weichteilbehandlung der Muskulatur und Narben

• Gang- und Gebrauchsschulung, Alltagstraining

• Gleichgewichts- und Koordinationstraining

• Krankengymnastik im Schlingentisch

• Physikalische Therapie (Elektrotherapie, Ultraschall, 

Manuelle Lymphdrainage)

• Krankengymnastik am Gerät

• Medizinische Trainingstherapie

Ergotherapie

•  Frühfunktionelle Nachbehandlung von Patienten nach 

einem Arbeitsunfall oder einer Berufserkrankung 

• Frühfunktionelle Handtherapie 

• Motorisch-Funktionelle Ergotherapie

• Hirnleistungstraining 

• Psychisch-Kognitive Ergotherapie  

• Sensomotorisch-Perzeptive Ergotherapie

• Spiegeltherapie

• Arbeitsplatzbezogene Therapie

• Schienenbau/Hilfsmittelberatung

Rehabilitation

•  Frühfunktionelle Nachbehandlung von Patienten nach 

einem Arbeitsunfall 

• Einzelverordnungen der Berufsgenossenschaften für 

Physio- und Ergotherapie

• EAP – Erweiterte Ambulante Physiotherapie der 

Berufsgenossenschaften 

• Arbeitsplatzbezogene Therapie 

• Medizinische Trainingstherapie 

• Frühfunktionelle Handrehabilitation –  

Einzelfallentscheidung der BG

• Rehamanagement

www.poliklinik.de


